
 

GESUND AM PC-ARBEITSPLATZ ARBEITEN           INFOBLATT PC-MÄUSE 

 

PC-Mäuse 

 

Die reguläre PC-Maus ist ein wichtiger Faktor beim Entstehen von Schulter-, Arm- 

und Nackenbeschwerden. Die PC-Maus verursacht andauernde, unnötige 

Muskelspannungen in der Hand-, Arm- und tieferen Nackenmuskulatur, sehr oft in 

Kombination mit einer falschen Arbeitshaltung.  

 

Mit einer angepassten PC-Maus können Sie diese Beschwerden vermeiden oder 

vorbeugen. 

 

Auf dem Markt sind viele verschiedene PC-Mäuse und/oder alternative PC-Mäuse 

vorhanden. Backshop Healthy Computing liefert nur PC-Mäuse oder alternative PC-

Mäuse, die von medizinischen oder ergonomischen Fachleuten entwickelt worden 

sind. Diese Hardware-Produkte haben ein kuratives und/oder ein präventives Ziel. 

 

Einige Beispiele aus unserem Angebot. 



 

Anir Optical vertical PC-Maus USB/PS2 

 

Diese PC-Maus ist international von Wissenschaftlern als 

beste ergonomische PC-Maus auf dem Markt anerkannt. Die 

vertikalen Handgriffe und die Klickmöglichkeiten des 

Daumens und mehrerer Finger fördern eine natürliche 

Arbeitshaltung der Hand, des Handgelenks und des 

Unterarms. Der Benutzer wird gegen eine unnatürliche 

Arbeitshaltung, welche eine reguläre PC-Maus fördert, 

geschützt. Im Gegensatz zu der regulären PC-Maus wurde 

die   Anir PC-Maus 3 Jahre erforscht (Prof Arne Aarås cs.), 

um die  Muskelspannung im ganzen Arm zu vermindern, 

ohne negative Auswirkung auf die Schulter- und 

Nackenmuskulatur. 

 

 

Evolution vertikale all Black SRM PC-Maus optisch, 

USB 

 

Die SRM (Stress Relieve Mouse) PC-Maus ist unsere neuste 

Version der erfolgreichen vertikalen PC-Mäuse. Diese 

vertikale Stellung fördert einen neutralen Stand des 

Handgelenks, der Finger und des Unterarms. Diese 

vermindert die Muskelspannung, wodurch 

Überbelastungsbeschwerden vorgebeugt oder gelindert 

werden. 

 

 

 

 

Das Pferd 

 

Das Pferd ist eine von Wissenschaftlern entwickelte 

professionelle PC-Maus zur Prävention. Ziel dieser PC-Maus 

ist die Vorbeugung (Prävention) von unnötiger 

Muskelanspannung der Fingerhebermuskulatur. Diese 

Muskelanspannung verursacht oft Nacken- und 

Schulterbeschwerden. 

 

 

Evoluent All Black De Lux vertical PC-Maus 

 

Die 3. Generation Evoluent All Black De Lux vertikale 

optische PC Maus hat eine Resolution von 1200 DPI!! Diese 

PC-Maus ist eine neue Version unserer erfolgreichen 

vertikalen optischen PC-Mäuse mit PS2/USB Anschluss, 

geeignet für PC und Macintosh sowie für Links- und 

Rechtshänder. 
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